
Tiempo libre 
Lytting, ordlæring og muntlig kommunikasjon
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ambas  begge
pelea, f  kamp
liberar, v  å frigjøre
relajarse, v  å slappe av
salir, v  å gå ut
sentir, v  å føle
escuchar, v  å lytte

rodeado, a  omringet
tortuga, f  skilpadde
alrededor, adv  rundt
gente, f  folk
ganar, v  å seire
carrera, f  løp

Lytteforståelse og ordlæring
1	 Hør på videoen og plasser ordene du hører i riktig boks. Hold på til du har 

minst ti ord i hver boks. Etterpå kan du se om sidemannen har samme ord. 

SUBSTANTIV VERB ADJEKTIV

		
		
		



2	 Lag nå korte setninger med 3 ord fra hver gruppe. KOPIO
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3	 Lytt på videoen igjen. Hvilke av disse påstander er riktige? Begrunn svarene dine på spansk. 

	 Johnny driver med sykling.
	 Vittoria lager thailandsk mat.
	 I fritiden sin liker Paula å synge.
	 Sandra har mange aktiviteter.
	 Catarina har en skilpadde hjemme.
	 Mario har vunnet et løp.
	 For to uker siden vant Vittoria sin første kamp.
	 Sist onsdag spilte Johnny på konsert.

4	 Hva er det motsatte av ”ganar”?

Muntlig kommunikasjon
5	 Y tú, ¿qué tal?
	 Samarbeid med en klassekamerat. Lag en liten dialog hvor dere snakker om fritidsaktivitetene 

deres. Bruk gjerne de nye ordene og uttrykkene dere har jobbet med.
	 Dere kan for eksempel bruke disse spørsmålene:
	 ¿En qué actividades participas en tu tiempo libre?
	 ¿Por qué te gustan estas actividades?
	 ¿Qué hiciste el último fin de semana? 
	 ¿Cómo lo pasaste?

Expresiones útiles del vídeo
•	 dedicarse a	 å drive med
	 Yo me dedico a la música.	 Jeg driver med musikk.

•	 me gusta + verb
	 Me gusta ir a la playa.	 Jeg liker å dra på stranda.

•	 me libera / me relaja / me desestresa	
	 Hacer surfing me libera.	 Jeg slapper av når jeg surfer.
	 Tocar música me relaja.	 Jeg slapper av når jeg spiller musikk.

	 ¡Lo pasé bien!*	 Det gikk bra! / Jeg hadde det bra!
	 ¡Lo pasé increíble! 	 Det gikk utrolig bra! / Jeg hadde det utrolig!

* i m
ange spansktalende land er det vanlig å si «la» pasé bien


